
از سوزن دوزی چه می دانيد؟ 
سوزن دوزی يا بلوچی دوزی هنر تزيين پارچه است و قدمتی 
هنر  كودكی  از  بلوچ  زنان  دارد.  ديار  اين  تاريخ  در  طولانی 
سوزن دوزی را ياد می گيرند و پارچه ها را هنرمندانه سوزن دوزی 
می كنند. طرح و نقشه های سوزن دوزی هم بيشتر شكل های هندسی 
هستند كه خيلی ظريف روی پارچه انجام می شوند. سوزن دوزی 
روی لباس، سفرة عقد، روتختی، كوسن، سجاده، روميزی، پشتی و يا 

حتی لباس انجام می شود. 

تقريباً برای خيلی ها پيش آمده است كه در سن شيرين نوجوانی 
علاقة  مورد  درسی  رشته های  تجربة  جای  به  بخواهد  دلشان 
خانواده ها، »هنر« را دنبال  كنند و هنرمند باشند. بيشتر هم اين 
موضوع مورد مخالفت خانواده ها قرار می گيرد، چرا كه معتقدند 
از هنر پول و جايگاه اجتماعی به خوبی كسب نمی شود. حالا اينكه 
هنر چيست و آيا هنرمند فقط به نقاش و بازيگر گفته می شود، 
بحثی جداست. در اين گزارش ما به سراغ هنری خاص، سخت 
و مهجور رفته ايم كه نوجوان های بلوچ كنار درس خواندن با آن 

زندگی می كنند و اتفاقاً موفق هم می شوند.

 آشنايي با سوزن زدن به روش دختران نوجوان  بلوچ

من برای آرامشم سوزن می زنم! 
فاطمه شه کرمزایی، نوجوان ۱۵ سالة بلوچی كه وارد پايه دهم 
شده، دو سالی است كه با سوزن دوزی اوقاتش را می گذراند و معتقد 
است هر دختری هر جای ايران بايد حداقل يك هنر بلد باشد تا 

موقع كلافگی و تنهايی آرامش بگيرد. 
اين نوجوان بلوچی، رمز موفقيت سريعش را در اين هنر، تمركز 
روی آن دانست و گفت: »راستش شايد برايتان جالب باشد. من 
وقتی را كه برای چرخيدن در فضای مجازی در نظر گرفته بودم، 
روی هنر سوزن دوزی گذاشتم و خيلی زود به نتيجه رسيدم؛ شايد 

چون در سن ما يادگيری خيلی خوب صورت می گيرد.«
او در پاسخ به اين سؤال كه چرا سوزن دوزی را انتخاب كرده 
است، گفت: »راستش اين هنر در  خون همة دختران بلوچ است و ما 
خيلی زود آن را ياد می گيريم. اما برای خود من، قبل از سوزن دوزی 
تئاتر جذاب بود كه به خاطر لطمة زياد به درسم رهايش كردم و 
اين هنر اجدادی را از سر گرفتم كه هم باعث آرامشم می شود و 
هم به در آمدزايی می انجامد. البته فعلاً در شهر خودمان درآمد 
زيادی نداريم، چون تقريباً همة زنان شهر اين حرفه را بلدند و عملًا 
برای ما مشتری خاصی وجود ندارد. اما هر وقت بتوانيم، همراه با 
كارآفرينان شهر، در نمايشگاه های پايتخت و شهرهای بزرگ ديگر 
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شركت می كنيم و آنجا علاوه بر فروش محصولاتمان، مورد توجه 
و تأييد گردشگران خوش ذوق قرار می گيريم. اين مورد در تقويت 
روحية خود من و ايجاد انگيزه و هدف برای آيندة شغلی ام خيلی 

تأثير داشت.

مشهورترین سوزن دوز ایرانی هم از نوجوانی شروع کرد
سوزن دوز  مشهورترين  كه  باشد  جالب  هم  شما  برای  شايد 
ايرانی هم مثل فاطمه اين هنر را  از سن ۱۵ سالگی شروع كرد 
و از مادرش ياد گرفت. او مرتب كار كرد و به ديگران هم ياد 
داد تا اينكه اكنون همة دخترهای سيستان و بلوچستان و آن هايی 
كه سوزن دوزی بلد هستند، می دانند مهتاب نوروزی در »روستای 
قاسم آباد«، در هفت كيلومتری بمپور، از توابع سيستان و بلوچستان، 

زندگی می كند. 
او به واسطة هنری كه در نوجوانی داشت، برای سوزن دوزی 

انتخاب شد. حتی نمونه ای از كارهايش هم  لباس های اشراف 
در »موزة سعدآباد« ديده می شود. هنرش نه تنها در موزه 

بلكه گردشگران و مهمان های خارجی  نگهداری می شود، 
كه آوازة هنرش را شنيده بودند، هر وقت به سيستان و 

بلوچستان می آمدند، سراغ مهتاب را می گرفتند.

حال سوزن دوزی خوش نيست!
نوجوانی  از  را  كارشان  بلوچ معمولاً  سوزن دوزان 

شروع می كنند و تا سال ها ادامه می دهند. اين هنر جذاب 
كه حالشان را خوب می كند، اما حالا نه می شود به نوجوان ها 

بگوييم دست از اين هنر جذاب اجدادی برداريد و نه می شود 
بدون حمايت از كارآفرينان اين حوزه ادامه داد. پس تنها راهش 
همين است كه خودمان در هر سنی كه هستيم از هنر كشورمان 

حمايت كنيم.
راستش ديدن اين صحنه كه  گردشگران خارجي بيشتر از ما هنرمان را 

دوست دارند و حتی به يكديگر هديه می دهند، چندان هم خوشايند 
نيست. شايد بايد دوباره برای سليقه مان در انتخاب راه هنر 

و خريد آثار هنری تجديد نظر كنيم و قدردان هنر 
لطيف دست نوجوان ايرانی باشيم.

فاطمه، نوجوان 
1۵ سالة بلوچی به 

فروش مجازی در اینستاگرام 
اميدوار است، اما هدف نهایی اش 

را کارآفرینی می داند تا بتواند با به 
کارگرفتن دختران بلوچی، هنر 

این نوجوانان را به رخ 
جهان بکشد. 
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